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          Marseille, le 12 octobre 2023 
CONVOCATION  

 
 Nous avons le plaisir de vous adresser cette convocation suite à votre sélection en équipe régionale 
Sud Provence-Alpes Côte d’Azur d’aviron 2023. 
 
Vous êtes en effet sélectionnés pour participer à la Coupe de France des régions, qui se déroulera les 28 et 
29 octobre sur le bassin Olympique de Vaires sur Marne. 
 
Des stages préparatoires à cette compétition sont organisés (voir page suivante) durant la semaine précédant 
la compétition. 
 
A fournir impérativement à l’entrée en stage sur le formulaire dédié : 

- autorisation parentale obligatoire pour tous les mineurs  
 
Organisation Stages préparatoires Coupe de France (complément d’info en page 2) 
NB : il est demandé aux jeunes qui seront hébergés chez leurs équipiers de participer aux frais de restauration 
engagés par la famille accueillante. 
NB2 : pour les jeunes hébergés au Camping de St Cassien durant le stage, une participation supplémentaire 
est demandée 
 
Voyages pour la Coupe de France 
Voyage aller : train Aix TGV > Marne la Vallée + Bus > Vaires sur Marne 
Hébergement durant la compétition : Camping du Parc de Paris 
Voyage retour : Train Marne la Vallée > Aix TGV ou Marne la Vallée > Marseille St Charles (attention 2 trains 
différents, cf détail tableau page 2) 
 
 
Important ! 
Chaque rameur aura à sa charge le 1er repas du midi durant son stage préparatoire (pic-nic). 
L’ensemble des repas durant la compétition sont pris en charge par la ligue, jusqu’au 29/10 midi inclus. 
 
Participation financière Compétition : 75€  
Participation financière stage (uniquement pour ceux hébergés au camping de St Cassien) : * 60€  
(paiement par virement bancaire en indiquant « NOM rameur – CDF 2023 ») 
IBAN : FR76 1131 5000 0108 0067 8942 055    BIC : CEPAFRPP131 
 
Matériel à prévoir : Outils montage bateau ; Vêtements adaptés ; Gourde 
 
Dotation :  

- En cas de 1ère sélection :une combinaison Aviron ligue SUD + une veste coupe-vent SUD  
- Tous les sélectionnés de l’édition 2022 doivent venir avec leur combinaison et coupe-vent de 

l’an passé. 
 
 

Pour tout complément d’information, veuillez contacter le Conseiller Technique 
gael.depierre@ffaviron.fr ou 06 20 95 08 63 

 
 

 
 
 
 
 

 

Vincent ALLIGIER 
Président Ligue Aviron SUD 

DEPIERRE Gael 
Coordonnateur Technique  
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