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Saison 2021-2022

1 mer. 1 ven. 1 lun. 1 mer. 1 sam. 1 mar.
2 jeu. 2 sam. 2 mar. 2 jeu. 2 dim. 2 mer.
3 ven. 3 dim. Reg. Sélection PACA 3 mer. 3 ven. 3 lun. 3 jeu.
4 sam. 4 lun. 4 jeu. 4 sam. MIRC 4 mar. 4 ven.
5 dim. 5 mar. 5 ven. 5 dim. CR indoor en présentiel 5 mer. 5 sam.
6 lun. 6 mer. 6 sam. 6 lun. 6 jeu. 6 dim. Régate Duel

7 mar. 7 jeu. 7 dim. Journée du Huit + Ep.bateau N°1 J147 mar. 7 ven. 7 lun.
8 mer. 8 ven. 8 lun. 8 mer. 8 sam. 8 mar.
9 jeu. 9 sam. 9 mar. 9 jeu. 9 dim. Coupe Nouvel An 9 mer.
10 ven. 10 dim. 10 mer. 10 ven. 10 lun. 10 jeu.
11 sam. 11 lun. 11 jeu. 11 sam. 11 mar. 11 ven.
12 dim. 12 mar. 12 ven. 12 dim. 12 mer. 12 sam.
13 lun. 13 mer. 13 sam. 13 lun. 13 jeu. 13 dim.
14 mar. 14 jeu. 14 dim. TR Zone - Belley 14 mar. 14 ven. 14 lun.
15 mer. Formation prof EPS indoor 15 ven. 15 lun. 15 mer. Bi-Acad UNSS 15 sam. 15 mar.
16 jeu. 16 sam. Barcelone 6k 16 mar. 16 jeu. 16 dim. Contrôle Entraînement Marignane 16 mer.
17 ven. 17 dim. Barcelone BR 17 mer. 17 ven. 17 lun. 17 jeu.
18 sam. 18 lun. 18 jeu. 18 sam. 18 mar. 18 ven.
19 dim. 19 mar. 19 ven. 19 dim. 19 mer. 19 sam.
20 lun. 20 mer. 20 sam. 20 lun. 20 jeu. 20 dim.
21 mar. 21 jeu. 21 dim. 21 mar. 21 ven. 21 lun.
22 mer. Journée du sport scolaire22 ven. 22 lun. 22 mer. 22 sam. 22 mar.
23 jeu. 23 sam. 23 mar. 23 jeu. 23 dim. 23 mer.
24 ven. 24 dim. 24 mer. Chpt Dep UNSS 04 24 ven. 24 lun. 24 jeu.
25 sam. 25 lun. 25 jeu. 25 sam. 25 mar. 25 ven.
26 dim. 26 mar. 26 ven. 26 dim. 26 mer. 26 sam. Régate Monaco

27 lun. San Remo (6K + BR) 27 mer. 27 sam. Chal.Albert 2 27 lun. 27 jeu. 27 dim.
28 mar. 28 jeu. 28 dim. 28 mar. 28 ven. 28 lun.
29 mer. 29 ven. 29 lun. 29 mer. 29 sam.
30 jeu. 30 sam. 30 mar. 30 jeu. 30 dim. Epreuves au sol

31 dim. 31 ven. 31 lun.

World Rowing Beach 
Sprint Finals 
(Portugal)

SEPTEMBRE OCTOBRE

Stage Terminal Coupe 
de France

NOVEMBRE

Stages Paralympiques Stages Junior nationaux

JANVIER FÉVRIERDÉCEMBRE

Stages nationaux PPJ (J16) Stages Pôle PACA

Stage PPJ 
Zone B

CF Indoor

Stage national 
terminal Beach 

Rowing

CF Senior 2000 & 
J18 

CF Mer - 
Port Camargue

Coupe de France
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1 mar. 1 ven. 1 dim. Régate sélection J16 - U19 1 mer. 1 ven. 1 lun.
2 mer. 2 sam. 2 lun. 2 jeu. 2 sam. 2 mar.
3 jeu. 3 dim. 3 mar. 3 ven. 3 dim. 3 mer.
4 ven. 4 lun. 4 mer. 4 sam. 4 lun. 4 jeu.
5 sam. 5 mar. 5 jeu. 5 dim. 5 mar. 5 ven.
6 dim. 6 mer. Acad UNSS (date report) 6 ven. 6 lun. 6 mer. 6 sam.
7 lun. 7 jeu. 7 sam. ASPTT 6K 7 mar. 7 jeu. 7 dim.
8 mar. 8 ven. 8 dim. RC Marseille 6K 8 mer. 8 ven. 8 lun.
9 mer. 9 sam. Sete 6K 9 lun. 9 jeu. 9 sam. 9 mar.
10 jeu. 10 dim. Valras BR 10 mar. 10 ven. 10 dim. 10 mer.
11 ven. 11 lun. 11 mer. 11 sam. Grande-Motte BR 11 lun. 11 jeu.
12 sam. 12 mar. 12 jeu. 12 dim. 12 mar. 12 ven.
13 dim. CAM 6K 13 mer. 13 ven. 13 lun. 13 mer. 13 sam.
14 lun. 14 jeu. 14 sam. 14 mar. 14 jeu. 14 dim.
15 mar. 15 ven. 15 dim. 15 mer. 15 ven. 15 lun.
16 mer. Acad UNSS 16 sam. 16 lun. 16 jeu. 16 sam. 16 mar.
17 jeu. 17 dim. 17 mar. 17 ven. 17 dim. 17 mer.
18 ven. 18 lun. 18 mer. 18 sam. 18 lun. 18 jeu.
19 sam. 19 mar. 19 jeu. 19 dim. 19 mar. 19 ven.
20 dim. TR Zone & Nationale 20 mer. 20 ven. 20 lun. 20 mer. 20 sam.
21 lun. 21 jeu. 21 sam. 21 mar. 21 jeu. 21 dim.
22 mar. 22 ven. 22 dim. 22 mer. 22 ven. 22 lun.
23 mer. 23 sam. 23 lun. 23 jeu. 23 sam. 23 mar.
24 jeu. 24 dim. Cassis 6K 24 mar. 24 ven. 24 dim. 24 mer.
25 ven. 25 lun. 25 mer. 25 sam. 25 lun. 25 jeu.
26 sam. 26 mar. 26 jeu. 26 dim. 26 mar. 26 ven.
27 dim. Trophée de la Couple - Ep.bat n°2 J14 27 mer. 27 ven. 27 lun. 27 mer. 27 sam.
28 lun. 28 jeu. 28 sam. CRJ14 PACA 28 mar. 28 jeu. 28 dim.
29 mar. 29 ven. 29 dim. 29 mer. 29 ven. 29 lun.
30 mer. 30 sam. Rég. Sélection J16 - U19 Chpt Interdep J14 30 lun. 30 jeu. 30 sam. 30 mar.
31 jeu. 31 mar. 31 dim. 31 mer.

Stages Pôle PACA

CF Longue Distance

CZBC

MARS AVRIL

Stage PPJ 
européen 
FFA J14 - 
"Let's row 
toward the 
Olympics"

CF UNSS - FFSU

CF Mer

CF MASTER + 
Reg.Sel U19-

U23

CN Jeune CF Beach Rowing

Chpt du Monde 
Junior

Stage projet 
européen "Raw 
for the planet" - 
sélection PACA

CZ J14-J16

Coupe de la 
Jeunesse

2022

CFBC Match 
Triangulaire

Stages Paralympiques Stages Junior nationaux Stages nationaux PPJ (J16)

CFJ16 & U23

CF Senior 2000 
& J18 

MAI JUIN JUILLET AOUT


