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PARCOURS aviron de mer : 
« commissaire de virage » et 

« arbitre de parcours »
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Mission globale

✔Veiller à la sécurité de tous les équipages 
pendant, sur et en dehors du parcours

✔Veiller à la régularité de l’épreuve (respect 
du parcours, dépassements, interférences)

✔Observer, avertir et sanctionner si 
nécessaire les équipages fautifs
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Consignes générales

✔Vigilance toute particulièrement sur les 
manœuvres des équipages proches.

✔Arbitre parcours et/ou commissaire de virage 
ne dirigent pas les équipages (même s'ils se 
trompent dans leur navigation). A l'exception 
bien sûr d'un danger imminent.
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Deux fonctions et des lieux 
d’exercice variés

Selon les fonctions attribuées par le président de 
jury :

✔Commissaire de virage : sur une zone limitée, 
à proximité d'une bouée où virent les 
équipages

✔Arbitre de parcours : suivi de tout ou partie de 
la course
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Matériel

✔Programme à jour

✔Feuille papier et stylos ou intercalaire plastique 
et crayon de papier (idéal par temps humide) et 
support rigide

✔Mégaphone en état de marche

✔Liaison radio avec le Président du Jury et le 
reste du jury

✔Pavillon « M »

✔Bateau en état de marche et pilote pour 
manœuvrer
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 Commissaire de virage
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Anticiper sa position pour 
observer

Si l'angle est fermé, choisir une position à 
l'extérieur du virage :

✔afin de visualiser les trajectoires en amont,

✔puis le virement complet.

✔laisser environ 50 mètres à la bouée

✔pouvoir s'éloigner sans gêner les équipages

✔Tenir compte des conditions météo et 
changement d'allure
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Anticiper sa position pour 
observer

Si l'angle est ouvert, la position à l'intérieur 
du virage est la plus adaptée.

✔Vérifier que vous ne cachez pas la vue de 
la bouée
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Observer et noter...

En amont du virement, surveiller les 
placements des bateaux (positions, densité 
et vitesses relatives) pour anticiper sur les 
manœuvres des équipages

Au virement de la bouée :

✔Noter (ou faire noter) l'ordre de passage en 
relevant le numéro d'étrave

✔En bonus, filmer en énonçant à haute voix les 
numéros est aussi une possibilité
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Observer et noter toute 
interférence

S'il y a une interférence, repérer et noter les 
équipages concernés, ainsi que les 
circonstances de l'abordage.

✗ Qui était rattrapé ?

✗ L'équipage rattrapé a t-il empêché le 
passage ?

✗ Les équipages ont tenté d'éviter l'abordage ?

✗ Les manœuvres lors du virement ont-elles été 
cohérentes ?
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Observer et noter toute 
interférence

Selon la situation et les conséquences de 
l'interférence, il peut être adressé une 
observation, un avertissement ou une pénalité 
de temps.

Pour toute pénalité, informer l'équipage 
(attention, délai très très court), puis le jury 
de votre décision.
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Marque de parcours manquante

Si une bouée est manquante ou n’est plus à 
sa place, le commissaire de virage utilise le 
pavillon « M » pour signifier que sa position 
remplace la bouée manquante.
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 Arbitre de parcours
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 Arbitre de parcours
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Se placer pour observer

✔Avant de s'engager, connaître le parcours et 
repérer les bouées

✔Se placer en fonction de la densité de la 
course ou s'il s'agit d'une série de qualification, 
à la charnière pour accéder au tour suivant.

✔Attention aux vagues produites par votre 
bateau. Prenez de la distance et surveiller votre 
sillage. Surtout par petit temps.
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Observer...

✔l'état de la mer, direction et force du vent,

✔les trajectoires des bateaux,

✔la cohérence des caps et des manœuvres,

✔la densité et les vitesses relatives,

✔les interférences provenant de l'extérieur,

✔les éventuelles avaries.
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Observer et noter toute 
interférence

S'il y a une interférence, repérer et noter les 
équipages concernés, ainsi que les 
circonstances de l'abordage.

✗ Qui était rattrapé ?

✗ L'équipage rattrapé a t-il fait obstruction ?

✗ Les équipages ont tenté d'éviter l'abordage ?

Puis identifier le ou les équipages responsables 
et évaluer la gêne occasionnée.
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Observer et noter toute 
interférence

Selon la situation et les conséquences de 
l'interférence, il peut être adressé une 
observation, un avertissement ou une pénalité 
de temps.

Pour toute pénalité, informer l'équipage 
(attention, délai très très court), puis le jury 
de votre décision.
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Donner une information à un 
équipage en course

L'arbitre de parcours ne dirige pas les équipages. 
Même si les compétiteurs se trompent dans leur 
navigation.

Il peut toutefois être amené à transmettre des 
informations, notamment pour :

✔leur signifier une pénalité

✔les alerter d'un danger imminent
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Arrêt de course pour conditions 
météorologiques

L’arbitre de parcours peut arrêter une 
épreuve.

✔L'arbitre de parcours demande aux 
compétiteurs de s’arrêter immédiatement et 
leur indique la direction à prendre pour se 
mettre à l'abri

✔Il informe le président de jury de sa décision

✔Il sollicite la sécurité et éventuellement les 
secours pour s'assurer que TOUS les 
équipages sont en capacité de rentrer à bon 
port
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Chavirage

✔Agir le plus rapidement

✔S'assurer que tous les membres de l'équipage 
ont pu se libérer du bateau et sont accrochés 
au bateau

✔L'équipage peut-il repartir ?

✔Alerter les secours

✔Apporter assistance en attendant les secours
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Marque de parcours manquante

Si une bouée est manquante ou n’est plus à 
sa place, l'arbitre de parcours, en l'absence du 
commissaire de virage, utilise le pavillon 
« M » pour signifier que sa position remplace 
la bouée manquante.
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Analyse de course
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